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Jullie lezen alweer de tweede nicuwsbrief van 2024!

We hebben weer leuke activiteiten voor jullie in de planning.
Zoals: Buitenritten voor verschillende niveau’s, een cavaletti-middag en een pony-pretdag!

Wegens stijgende prijzen van hooi, stro en brok zijn we genoodzaakt om onze tarieven aan te passen per
juli 2024. De nieuwe tarieven vinden jullie verderop in de nieuwsbrief.

F wedstrijd

Ook dit kwartaal organiseren we weer F
proeven.

Het is dit keer een wedstrijd, dus met
prijsuitreiking.

De data zijn:

Dinsdag 18 juni 2024
16.00-21.00 uur

Woensdag 19 juni 2024
13.30-18.00 uur

Inschrijven han per mail vanaf 20 mei
2024. Vergeet hierbij niet door te geven
welke proef je rijdt, de dag dat je wil rijden
en een eerste en tweede keus paard/pony.

Kun je pas na een bepaalde tijd rijden, geef
dit dan meteen aan bij opgave. We
proberen hier zo veel mogelijk rekening
mee te houden. Maar dit is niet
gegarandeerd.

Heb je dit gedaan? Leg dan alvast je
spullen Rlaar en denk daarbij vooral aan je
ruiterpaspoort!!!

Vergeet je hem? Denk dan alvast na over
een lekkere traktatie.

Heb je nog geen ruiterpaspoort, meld dit
dan bij je instructie of stuur even een
mailtje.

Deze keer is het weer een wedstrijd
inclusief prijsuitreiking.

Als de startlijst bekend is, ben je
startgeld verschuldigd.

Bitten & Beugelzooltjes
Bits

We vinden weer vaak
hoofstellen in de zadelkamer
die niet goed zijn opgehangen
en/of waarvan het bit niet goed
is schoongemaakt. Door het bit
niet goed schoon te maken na
het rijden, blijuen er etensresten
e.d. zitten die hard worden. Dat
kan voor wondjes in de mond
zorgen en dat je pony het bit
liever niet meer in doet. Neem
dus de tijd om het bit netjes
achter te laten!

Beugelzooltjess

Misschien is het jullie opgevallen
dat we weer heel veel versleten
beugelzooltjes hebben
vervangen. Door het zand
slijten ze en worden ze glad. Je
voet blijft dan niet zo
makkelijk op de goede plek
zitten. Daarom worden ze
regelmatig vervangen. Jullie
kunnen jezelf helpen door ze
voor en/of na het rijden, schoon
te borstelen bijvoorbeeld met
het borsteltje van de
hoevenkrabber!

Verzoechjess

We krijgen de laatste tijd
wat meer verzoekjes via de
mail over paarden en
pony’s waar je niet of wel
op wil rijden.

We doen altijd ons best om
de lessen zo in te delen dat
je op een “leuke” pony zit.

Maar het is voor ons altijd
een hele puzzel om de
lessen zo in te delen dat
iedereen op een pony past
qua lengte, niveau. Daarbij
zit er ook een maximum
aan het aantal uren dat
een paard of pony in de
lessen mogen en kunnen
lopen.

Op verzoekjes om niet op

een pony te hoeven rijden

omdat je die minder leuk

vindt, Runnen we dus niet
ingaan.




Beschuit met blauwe en roze muisjes voor
de manege!!!

Op woensdagavond
20 maart is Rina,
onze Haflinger,
eindelijk bevallen
van een prachtige
zoon! Wat later dan
verwacht, maar wat
een knappe knul is het geworden! Rina is een
echte moeder en past heel goed op haar
zoon. Dit leuke veulentje heeft de naam: Rolo
gekregen.

De nacht erna (op 21 maart) heeft Zegen
ons verrast met een knappe dochter. De
vader van dit merrieveulen
is Kees. Zegen is al een
ervaren moeder en vond
wachten tot de
uitgerekende datum niet
nodig. Moeder en dochter
maken het goed! Op de
naam van dit veulen
wachten we nog even. Die wordt bepaald
door de eigenaren. We weten in ieder geval alvast dat die met een A,B of C
gaat beginnen!

Zodra het wat warmer wordt, kunnen deze twee samen de wereld gaan
ontdekken in de wei.

Jullie mogen natuurlijk deze veulens komen bewonderen, doe dit alleen wel
vanaf buiten de stal. Ga de box niet in. Zo geven we moeder en kind de tijd
om aan elkaar te wennen.

Half april verwachten we het volgende veulentje, dan is Odalia uitgerekend.



Tarieven manegelessen per 1 juli 2024

Groepsles manegepaard/pony tot 16 jaar

Losse les per uur €20,00
Kwartaalkaart €220,00
/ \ Groepsles manegepaard/pony vanaf de 16 jaar
\ ] Losse les per uur €22,50

Kwartaalkaart €247,50

www.denieuweheuvel.com

Groepsles eigen paard/pony alle leeftijden

@ Losse les per uur €17,00

Kwartaalkaart €187,00
0318-483933 Privéles op manegepaard/pony

Losse les half uur €32,50
A< 10 rittenkaart €295,00

Duoles half uur p.p. €25,00

manege@denieuweheuvel.com Privéles op eigen paard/pony

Losse les half uur €30,00
10 rittenkaart half uur €270,00.

Beginnerscursus 5 privélessen inc. poets en zadelles
Tot 16 jaar €115,00
Vanaf 16 jaar €135,00

e Betalen.
Losse rijlessen worden per maand door middel van een betaalverzoek (via de mail)
afgeschreven. Voor een kwartaal abonnement ontvangt u het verzoek in de eerste of tweede week van het
nieuwe kwartaal.

¢ Rijlessen inhalen.
Alleen rijlessen die minimaal één dag van te voren worden afgemeld via
manege@denieuweheuvel.com mogen worden ingehaald. Het inhalen dient te gebeuren
binnen het lopende kwartaal met een maximum van drie rijlessen per kwartaal. Lessen die niet correct worden
afgemeld kunnen ongeacht de reden niet worden ingehaald.

¢ Opzeggen.
Het opzeggen van de rijlessen dient per e-mail te gebeuren. Daarbij geldt een opzegtermijn van één maand
voor aanvang van een nieuw kwartaal. Wanneer u midden in een kwartaal stopt met rijden, ontvangt u geen
geld terug voor de niet gereden lessen.

Twijfel je tussen losse lessen en een hwartaalabonnement?

Als je lessen niet vaak uitvallen en je weet bijna zeker dat je iedere keer kunt komen rijden, dan is een kwartaalabonnement
een stuk voordeliger.

Moet je vaak je les afzeggen, bedenk dan dat je maar drie keer per kwartaal een les mag inhalen. Dit moet wel binnen het
lopende kwartaal gebeuren.

Kun je niet rijden en heb je te laat afgemeld? Dan wordt het lesgeld altijd berekend, of van je abonnement afgehaald. Deze
kun je dan niet meer inhalen.

Heb je om een kwartaalabonnement gevraagd? Dan kun je die niet meer omzetten naar losse lessen als het betaalverzoek is
gemaild.

Na het kwartaal vervalt je abonnement en kunnen gemiste lessen niet meer worden ingehaald.

Je mag twee lessen van je abonnement inwisselen voor een priveles (binnen het lopende kwartaal).



http://www.denieuweheuvel.com/

= Datum

Zondag 31 maart
Maandag 1 april
Zaterdag 13 april
Zondag 21 april
Vrijdag 26 april
Zaterdag 27 april
Dinsdag 30 april
Woensdag 1 mei
Donderdag 2 mei
Zondag 5 mei
Donderdag 9 mei
Zaterdag 11 mei
Zaterdag 18 mei
Zondag 19 mei
Maandag 20 mei
Woensdag 29 mei
Vrijdag 31 mei
Zaterdag 1 juni
Woensdag 5 juni
Vrijdag 7 juni
Zaterdag 8 juni
Zaterdag 8 juni
Zaterdag 15 juni
Dinsdag 25 juni
Woensdag 26 juni
Donderdag 27 juni

Zaterdag 29 juni

Rijvereniging de Nieuwe Heuvel is nog op zoek naar mensen die het leuk vinden om te helpen met
wedstrijden (KNHS Dressuur en Springen)Er zijn verschillende taken te verdelen,
zoals schrijven bij de jury, protocollen ophalen, in het parcours staan en nog veel
meer. Lijkt het je leuk en leerzaam om dit te doen? Geef het aan bij Sandra of
Hanneke, dan bekijken we samen wat de mogelijkheden zijn!

Evenement

Wel/geen les

Geen les
Geen les
Geen les

Geen les vanaf 13.00 uur

Geen les tussen 12.00 en 16.00 uur

Aangepast
Wel les
Wel les
Wel les
Geen les
Geen les
Wel les
Wel les
Geen les
Geen les
Wel les
Wel les
Wel les
Wel les
Wel les
Wel les
Geen les vanaf 13.00 uur
Wel les
Wel les
Wel les
Wel les

Geen les vanaf 13.00 uur




Lekker in een groep naar het Lunterse Bos!

Of vroeg opstaan en tijdens de dauwtraprit naar het
Wekeromse Zand. Er is ook weer aan de ruiters
gedacht met minder ervaring.

Je Runt je voor deze ritten opgeven via de mail. Let erop dat je je
voor een rit mag opgeven. Wil je graag een tweede rit mee? Geef dan
aan welke rit dat is. Je wordt dan op de reservelijst gezet. Is er tegen
die tijd nog plaats? Dan krijg je bericht dat je meekunt!

Zaterdagmiddag 6 april
14.00-15.30 uur: Half gevorderd/gevorderden rit €35,00

Zondag 5 mei Bevrijdingsrit
10.00-11.30 uur: half gevorderd/gevorderd €35,00

Donderdag 9 mei Dauwtrappen
7.00-9.00 uur: gevorderden Daarna gezellig ontbijten met z’n allen. €60,00

Maandag 20 mei Lunchrit
10.30-12.30 uur: gevorderd, daarna lekker lunchen met z'n allen €60,00

Zaterdagmiddag 22 juni
13.30-15.00 uur: half gevorderd/gevorderd €35,00
15.00-16.00 uur: beginnersrit (zonder galop) €30,00

Cavalettimiddag

Zaterdagmiddag 11 mei 14:00-17:00 uur, 27,50~ p.p.

Samen opbouwen, les in groepjes van 5, samen afbouwen en nabespreken.
Inclusief wat lekkers en drinken.

Door balkjes te draven of te trainen met cavaletti (iets verhoogde
balkjes) werk je zelf aan je balans en wordt je paard soepeler en
buigzamer. Daarnaast werk je aan een mooi ritme en wordt je paard
actiever. Het is een hele leuke afwisseling, elk paard kan het en het is
geschikt voor elke ruiter, van beginner tot gevorderd!

=

Geef je snel op, er is maar een beperkt aantal
plekken beschikbaar!!




Ponypret-dag

De ponypret-dag is voor onze jongere ruiters die het misschien
lastig of spannend vinden om een pony te poetsen en te zadelen.
Deze dag begint om tien uur, jullie krijgen dan een uitgebreide
uitleg over hoe & waarom poetsen en zadelen. Dit bestaat uit een
klein stukje theorie en lekker veel praktijk op stal.

Daarna lunchen jullie gezellig met elkaar, waarna het alweer tijd is
om nod een keer te poetsen en te zadelen.

We sluiten de dag af met een leuke paardrijles!

Als jullie de pony’s weer op stal hebben gezet en netjes na
verzorgd, is het drie uur en worden jullie opgehaald.
Deze dag gaat door bij minimaal zes ruiters.

Wanneers Maandag 29 april 2024
Tijds 10.00-15.00 uur
Kosten: € 30,00

Ruiter
paspoort

Ruiterpaspoort/les-overeenkomst.

Heb jij nog geen les-overeenkomst ingevuld en dus geen ruiterpaspoort?
Het ruiterpaspoort is een handzaam boekje waarin ruiters hun vorderingen gedurende hun
ruiteropleiding bijhouden. Daarnaast ben je door het hebben van dit paspoort WA verzekerd.
Dit paspoort is op onze manege verplicht.

Het ruiterpaspoort kun je aanvragen door de les-overeenkomst op de manege in te vullen of stuur een mailtje
naar:

manege@denieuweheuvel.com,

Je krijgt de les-overeenkomst dan via de mail. Deze kun je digitaal invullen of uitprinten, invullen en
meenemen naar de manege.

Je wordt dan bij de KNHS/FNRS aangemeld.
Na het verwerken van de gegevens ontvangt u een factuur van het FNRS. Deze bedraagt €29,50 per

jaar. Het ruiterpaspoort wordt na betaling van de factuur naar uw adres verzonden.


mailto:manege@denieuweheuvel.com

""Ponykampen 2024!!!

e —_
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e U Hebben jullie ook zo'n zi
Py isenia kUhh.. echt ) ebben jullie ook zo’n zin om een paar
Kponykamp? geweldig ! dagen achter elkaar bezig te zijn met je

lievelingsdieren?

Tijdens ons ponykamp doe je verschillende
dingen met onze paarden en pony’s, zoals
dressuur, buitenrit, voltige, cavaletti-les.

Maar ook pimp je pony, ruiterfit,
toiletteer-les en een filmavond behoren tot
de mogelijkheden.

Ponykamp 1: 15 t/m 17 juli, 3 dagen €210,00

Ponykamp 2: 22 t/m 25 juli, 4 dagen €275,00

Ponykamp 3: 12 t/m 15 augustus, 4 dagen
€275,00

Trainingsdag: 19 augustus, vanaf 14 jaar (of in
overleg met je instructie) €65,00

Ponykamp 4: 20 & 21 augustus, 2 dagen zonder ‘%ﬁ - =

e De kampen beginnen om 10.00 uur met binnenkomen, een bed uitzoeken en kennismaken
met elkaar. Op de laatste dag word je weer om 17.00 uur opgehaald.

o Voor ponykamp 4 geldt: je komt om 9.00 uur en wordt om 17.00 uur weer opgehaald.

e De ponykampen zijn voor alle leeftijden en niveaus, tijdens lessen en eventueel buitenritten
wordt je ingedeeld op niveau. Zo is het voor iedereen leuk en leerzaam.

o Voor de vierdaagse kampen, ponykamp 2 en 3 moet je negen jaar zijn.

De trainingsdag begint ook om 9.00 uur en wordt afgesloten met gezellig samen
eten. Rond 19.00 uur kun je worden opgehaald/naar huis. Tijdens de trainingsdag

gaan wat dieper in op de dressuur en ga je anderen observeren om van elkaar te
kunnen leren. Deze dag is speciaal bedoeld voor ruiters die al bezig zijn met
nageeflijk rijden of daar meer over willen leren.

Heb je je nog niet opgegeven voor een kamp? Doe dat dan snel door een mailtje te sturen naar:
manege@denieuweheuvel.com.

Ruiters van manege de Nieuwe Heuvel hebben voorrang. Rijdt je niet op de manege en wil je
wel op kamp komen? Stuur dan een mailtje naar hetzelfde adres voor de mogelijkheden.



mailto:manege@denieuweheuvel.com

Maandag “1april

18 mei
FRIES RAS LUNTEREN !

HENGSIBEN'BES CHIKBAARIBIJIDEINTEUWETH EUVET:

"
- g y NG 5 ‘}. T
de niceuwe heuvel
‘Gerenomeerde EU stal
Veenstraat 1 6741 EC Lunteren (Gld.) Ingang Goorsteeg 25 _ Vers- en diepvriessperma
tel.: (0031)(0) 318-483284 ' Keuringsklaar maken
e-mail: dekstation@denieuweheuvel.com Beleren en trainen onder

www.denieuweheuvel.com het zadel en in het tuig



